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racconto fantastico 

le uova “Pasquine”
Un’avventura fantastica tra uova di cioccolato e di
gallina....
testo della 3a per the voice
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tanto tempo fa in un
paese lontano
vivevano due fratelli
di nome Paquale e
Pasquina che
avevano i genitori
molto poveri.
Un bel giorno di
primavera, i due
bambini decisero di
fare una
passeggiata per le
vie del villaggio.

Camminando, notarono
che dentro alle case
degli abitanti del posto
c’erano tante
grandissime uova di
cioccolato colorate
appoggiate sui tavoli e
sui davanzali.
Pasquale e Pasquina,
vedendo tutto ciò, si
rattristarono molto
perciò decisero di
tornare a casa. 

Lungo la strada, videro
una contadina con un
cesto pieno di uova
fresche di gallina diretta
al mercato.
Dopo essersi salutati, la
signora si accorse che i
bambini erano tristi e
chiese loro il motivo.
I due fratelli risposero
che si stava avvicinando
la Pasqua e che non
avrebbero ricevuto le
uova. 
A quel punto, la
contadina decise di
regalargliene una
ciascuno
raccomandando loro di
averne cura. 
Pasquale e Pasquina,
una volta arrivati a casa,
le pulirono per bene, le
colorarono e le misero in
un cesto sul tavolo da
pranzo.
La mattina di Pasqua i
bambini, entrando in
cucina per fare
colazione, si accorsero
che le due uova di
gallina si erano
trasformate in due
enormi uova di
cioccolata golosissime.



Una meravigliosa
sorpresa per festeggiare
tutti insieme una
giornata speciale!
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DA SAPERE

1 Le origini dell’uovo di cioccolato
sono da ricondurre al Re Sole, Luigi
XIV. Fu lui che per primo, a inizio
Settecento, fece realizzare un uovo
di crema di cacao al suo chocolatier
di corte. 

2 L'uovo fu poi associato alla sacra
festività della Pasqua come modo
per celebrare la rinascita di Gesù
Cristo e come simbolo di
resurrezione e speranza nella vita
eterna.

3 L’uovo di Pasqua più grande del
mondo è italiano: un uovo di
cioccolato fondente alto 10 metri
e 39 centimetri e “pesante” oltre
sette tonnellate.
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il manoscritto originale



PASQUA, MATITA SU CARTA
DISEGNI  DELLA 1A, DIDASCALIE e quiz DELLA 5B PER THE VOICE

?

ARTE E QUIZ

Che bella sorpresa il
coniglietto di Pasqua!

E’ divertente andare a
caccia di uova!

Cù-cù tra le uova di
Pasqua

Un uovo da vero Picasso!

Cioccolato al latte o
fondente?

Questo sì che è un uovo
con i fiocchi!!

?

Sono amabile e 
peloso, buono e
morbidoso,sono un
simbolo pasquale,
ho due orecchie
niente male! Mi
vuoi come tuo
amichetto? Son di
Pasqua il ............

Siamo gialli e
pigoliamo, il
becchime noi
mangiamo; siamo
piccoli e carini: hai
capito? Siam........
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Il coniglio e la colomba
come simboli della
Pasqua

C’è tanto amore dentro
quest’uovo.

Una famiglia di conigli
gioca felice. 

Il coniglio gioioso che
porta un bel dono.

Una Pasqua spaziale!

Un piccolo uovo ma una
grande sorpresa!

Un fiore  tra le uova di
Pasqua.
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Una sorpresa..morbidosa

Che Pasqua Rock!



cruciverba di pasqua

definizioni a cura della 5b per the voice

quiz
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Inserendo tutte le definizioni, nella riga verticale gialla,
comparirà un augurio speciale 



le tradizioni di pasqua

la pasqua nel mondo
Un viaggio alla scoperta delle tradizioni pasquali 
testo della 4A per the voice
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In germania
Il giovedì Santo si
mangiano solo cibi verdi.
I tedeschi preparano delle
uova, le dipingono e le
mettono dentro il coniglio
pasquale.

I bambini e le bambine si
vestono da streghe e
fanno una sorta di
“dolcetto o scherzetto”:
questo giorno
simboleggia, infatti, la
partenza delle streghe
verso la motagna blu.
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in svezia

In finlandia
Si festeggia il ritorno
della primavera, ci sono
addobbi con rami di
betulla e fiori di carta e
ci si veste da streghe. La
domenica di Pasqua si
accendono grandi falò.

In danimarca
C’è una caccia al tesoro
per i bambini/e, le uova
sono nascoste dai
conigli (cioè gli adulti).
Per gli adulti il tesoro è
una birra, o meglio la
Ràskebig. A Pasqua è
tutto giallo. 

In spagna
Si organizzano
rievocazioni e
processioni, ci sono dei
penitenti incappucciati.
La torta tipica si chiama
Mossa.

In francia
I genitori nascondono
delle uova in giardino o
in casa. In molte città e
paesini vengono
organizzate delle “cacce
all’uovo” per i bambini.

in russia
Si fa un pic-nic in
famiglia sulla tomba di
un parente.

in messico
Il giovedì Santo si fa un
giro di sette chiese per
confessare i propri
peccati; il venerdì Santo
processioni e
rappresentazioni della
passione di Cristo e il
sabato si mette in scena
il rogo di Giuda. 
E a Pasquetta poi.....bè lì
è quasi estate quindi
tutti in spiaggia!!
In Messico le uova si
colorano e poi si
rompono nelle teste
degli amici e questo è
un segno di augurio.

in america
Si fanno sfilate in stile
carnevalesco con bande
musicali e abiti bizzarri. I
bambini colorano i gusci
delle uova nascoste
dallo spiritello dell’
Easter Bunny per fare
divertenti cacce al
tesoro.
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il manoscritto originale



CRONACA

GESÙ SORPRENDE TUTTI MORENDO E
RISORGENDO DOPO 3 GIORNI
Dopo essere stato crocifisso dai Giudei, Gesù è
risorto ed è apparso a Maria di Magdala 

testo della 5a per the voice
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re giorni fa, il primo aprile
del 0033, Gesù si trovava
come prigioniero da
Ponzio Pilato, che
avrebbe voluto liberarlo. I
Giudei, però, erano contro
la sua proposta, per
rispettare l'imperatore
romano. Ponzio Pilato,
perciò, è stato obbligato a
consegnare Gesù ai
Giudei che,
successivamente, lo
hanno crocifisso al centro
di altre due persone.
Ponzio Pilato ha fatto
scrivere sotto la croce
"Gesù il Nazzareno, re dei
Giudei".
I Giudei hanno detto a
Pilato che Gesù diceva di
essere il re dei Giudei, ma
secondo loro non era così
e per questo volevano
cambiare la scritta, ma
Ponzio Pilato non
acconsentì. Dei soldati si
sono divisi le vesti di Gesù
tranne la tunica che
hanno tirato a sorte 

T per decidere chi la
prendeva.
Sotto la croce di Gesù
c'erano Maria e Giovanni.
Gesù ha detto a Maria che,
da quel momento,
Giovanni sarebbe stato suo
figlio e a Giovanni che
Maria sarebbe stata sua
madre. Più tardi Gesù ha
detto di aver sete, però i
soldati, invece di dargli
acqua, gli hanno dato
l'aceto. 

Successivamente,
siccome i due ladroni ai
lati di Gesù erano
ancora in vita, dei
soldati hanno spezzato
loro le gambe. Visto
che Gesù era già morto
gli hanno tagliato il
fianco con una lancia.
Due discepoli, di nome
Giuseppe d'Arimatea e
Nicodemo, hanno
chiesto a Pilato di poter
prendere Gesù e
seppellirlo in un
sepolcro lì vicino e
Pilato ha acconsentito. 

Tumulti a Gerusalemme



Questa mattina Maria di
Magdala è andata al
sepolcro e ha trovato la
pietra, con cui era
chiuso, ribaltata. Allora
Maria di Magdala ha
chiamato Simon Pietro e
Giovanni e assieme
hanno visto che Gesù
era scomparso. Inoltre,
notarono le sue bende
per terra e il Sudario
piegato a parte. Non
avevano ancora
compreso che Gesù era
risorto, con questo i due
giovani sono tornati a
casa, mentre la donna è
rimasta a piangere. Ad
un certo punto due
Angeli le hanno chiesto
"Donna, perché piangi?"
"Mi hanno portato via il
mio Signore". Alle sue
spalle un uomo le ha
detto "Donna, perché
piangi? Chi stai
cercando?", la donna
allora si è girata e ha
risposto che stava
cercando il suo Signore.
A quel punto
quell'uomo l'ha
chiamata per nome ed
essa ha capito che era
Gesù risorto. Dopo di
chè quest'ultimo le ha
detto che doveva
andare da suo Padre e
che lei doveva andare
ad avvisare tutti. 
A Gerusalemme si
pensa che questi fatti
passeranno alla storia. 
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IL MANOSCRITTO
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a parola Pasqua deriva dal
greco “pascha”, a sua
volta dall’aramaico
“pasah”, e significa
“passare oltre”, pertanto
indica un passaggio. Gli
antichi Ebrei ricordavano
la traversata del Mar
Rosso, il passaggio che
hanno percorso per
fuggire dalla schiavitù
imposta dall’Egitto.

 Per entrambe le Pasque
la data di celebrazione è
variabile in quanto è
legata al calendario
lunare; infatti la festa
coincide
approssimativamente
con il primo plenilunio,
ossia la luna piena dopo
l’equinozio di primavera,
cadendo in un periodo
compreso tra la fine di
marzo e quella di aprile
del calendario
gregoriano, ma esse
sono calcolate in
maniera diversa. Nello
specifico, l’ebraica
secondo il calendario
della confessione
religiosa,
mentre la cristiana
utilizza quello “Giuliano”
per gli ortodossi e quello
“Gregoriano” per i
cattolici e i protestanti.
Nonostante le
differenze,
entrambi i culti
celebrano il principio di
comunità che si
manifesta attraverso la
condivisione di un pasto
in famiglia. 
Ad ogni cibo che viene
presentato a tavola
viene attribuita
un’accezione specifica
che riguarda gli
avvenimenti passati e i
significati legati ad essi.

Per la religione cristiana, la
Pasqua è la più importante
tra le festività
celebrate; infatti, in questa
giornata, i fedeli onorano la
Resurrezione di
Gesù Cristo che ha
sconfitto la morte
resuscitando al Padre e
che, grazie al Suo sacrificio,
ha salvato l’umanità dal
Peccato Originale.

le tradizioni di pasqua

la pasqua cristiana
testo della 1 secondaria
 per the voice

l
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 I cibi tipici della
Pasqua ebraica
ricordano il lungo
periodo trascorso come
schiavi in Egitto:
l’agnello arrosto
rimanda al sacrificio
che gli ebrei hanno
compiuto prima di
fuggire e, con il sangue
di questo animale,
all’epoca segnavano
l’architrave delle loro
case. Le erbe amare
ricordano quanto
fosse doloroso il tempo
della schiavitù, invece
l’uovo sodo
simboleggia il
seme della nuova vita
da popolo libero.
Il karpàs è una qualsiasi
verdura
che viene intinta
nell’aceto e le
goccioline che cadono
ricordano il
sudore durante il
periodo di prigionia.
Tipico della Pasqua
ebraica è
anche il pane azzimo,
ovvero il pane non
lievitato. Si dice che gli
ebrei, che fuggirono di
notte, andassero di
fretta e non avessero il
tempo di farlo lievitare.

La bevanda, che ha un
grande valore
simbolico per questa
religione, è il vino; in
particolare, berne
quattro bicchieri
durante il pasto
evoca le quattro
promesse che Dio fece
al popolo. Infine, la
salsa che accompagna
l’agnello e l’uovo sodo
si chiama charòset
composta da noci,
miele e vino, che
ricorda il colore
dell’argilla che gli
schiavi utilizzavano per
realizzare i mattoni
delle piramidi.
Al contrario della
religione ebraica, i
fedeli cristiani
mangiano cibi che
non fanno riferimento
ad avvenimenti storici
del passato ma che
simboleggiano la figura
di Dio. La colomba
pasquale è segno dello
Spirito Santo, mentre
l’uovo di cioccolato è
simbolo della nuova
vita in comunione con
Dio.

In queste occasioni di
ritrovo, l’aspetto
principale che bisogna
sottolineare è il
desiderio di stare
insieme, di condividere
non solo del
cibo simbolico, e per
chi è credente un
ricordo delle proprie
radici religiose, ma
anche del tempo e non
rimanere soli, vivendo
una dimensione
veramente famigliare.
Il nostro augurio per
tutti è quello di riuscire
a trascorrere la Pasqua
senza pensieri e
ricadere, come al solito,
nella routine
quotidiana, ma anzi
passare del tempo di
“rinascita” e di serenità
con chi amiamo.

Buona Pasqua!



CUCINA

L’ovetto
pasqualino
ricetta della 2a per the voice
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INGREDIENTI 
(3 persone )

3 ovetti kinder 
100g di ricotta 
1 cucchiaio di zucchero a
velo
marmellata di albicocche
q.b.

PROCEDIMENTO
Scarta gli ovetti, taglia la
parte superiore piano
piano e togli la sorpresa.
Prendi la ricotta e mettila in
una terrina, aggiungi lo
zuchero a velo e mescola
bene. 
Riempi l’ovetto con la
ricotta zuccherina, fai un
piccolo buco e metti la
marmellata. Ecco qui il tuo
ovetto con tuorlo e
albume.Pronto e servito! 
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la ricetta originale 


